
　　　　

2025 年 3 月 14 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで

平日 11 時 30 分から 17 時 30 分まで

土・祝
長期休暇

10 時 30 分から 16 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

●季節の行事(クリスマス会・ハロウィン仮装・夏祭りなど)
●避難訓練(実際に子どもたちと避難します。)
●外出イベント(大きな公園や謎解きなど行います。)

家族支援

●送迎時に、本日の活動内容をお伝えいたします。
●定期面談と半年に1回のモニタリングを通して、お子様の成長や今後の課
題について話し合います。
●LINEを活用して保護者様がいつでも相談できるようにいたします。

移行支援

●小学校から中学など進学に合わせて事業所での活動を進学先と共有いた
します。
●自立した生活に向けて、食器洗い、掃除、買い物学習などの場面を設定
し職員と行います。

地域支援・地域連携

●公共施設を利用して地域資源を活用いたします。
●地域連携で学校や他デイサービスと連携して包括的な支援体制を整えま
す。

職員の質の向上

●定期的な研修やケース会議を通して、最新の知識と実践的なスキルを学
んでいます。
●働きやすい環境の整備やワークライフバランスの推進に努めてます。

支　援　内　容

●来所時の検温や子どもたちの定期健康チェックで病気予防を通して健康な体つくりの基礎を学びます。
●生活上のスキルを習慣化できるよう、持参した物の管理、おやつ時の皿洗い、教材の片付けなど自立した生活ができるようにサポートいたします。
●月に１回の避難訓練や外出時に公道でのルールを伝えながら日常の安全意識を高めます。

●触覚を刺激する身体全身を使った運動を通してバランス感覚と空間認識を養います。
●音楽に合わせたリズム遊びなどをと教え、協調性を育み楽しく身体を動かします。
●公園で鬼ごっこなど身体を動かして体力と自立心が育つように支援いたします。

本
人
支
援

●パズルや知育玩具、コミュニケーションゲームを通じて問題解決能力や記憶力を高めます。
●宿題時の学習支援を通して分かることが増えて、自信を持って学習する習慣を身につけます。
●時間を守って過ごせるように、タイマーなど事前の声かけを通して自己調整能力を高めます。

●ロールプレイングや療育の場で、日常会話のスキルや社会的な適応力を学びます。
●語彙力向上のためにクイズやしりとりなどの遊びの中で正しい単語や言葉の理解を育みます。
●ジェスチャーや表情、相手の顔から感情を想像することで、言葉以外のコミュニケーション方法を支援します。

●ソーシャルスキルトレーニング・挨拶や自己紹介、遊びの中で感じたことを表現し、お友だちとの関わり方を学びます。
●スモールステップで自分の認知を高めながら、お友だちと過ごすルールを一緒に確認しながら円滑な人間関係を育めるように支援いたします。
●自己肯定感の育成・成功体験をお友だち同士で共有しながら、互いの成長を喜び合う機会を提供いたします。

支援方針
コミュニケーションスキル(SST)や日常生活における苦手を改善するための認知機能トレーニング、日々の宿題などの学習課題に対して安心して取り組めるように学習支援を行い、保
護者様と一緒に支援プログラムを考えながら１人１人に合わせた支援をいたします。

営業時間

送迎の有無 あり

サービス提供時間

法人（事業所）理念 子どもたち１人１人の個性に合わせてバイタリティ豊富なカリキュラムを提供し、その子にしか咲かすことができない「才能」という大きな花を咲かせる療育を行います。

事業所名
児童発達支援・放課後等デイサービス
フロル西三国

作成日支援プログラム


